
在中国铁道博物馆东郊展馆的年代站台上，静静停靠着一列彩
虹涂装的列车——编号为G1997.7.1的“香港光明号”健康快车。它
是中国第一列自主研发的流动火车医院，也是1997年香港回归祖
国之际，香港同胞赠送的一份珍贵礼物。2019年，开行22年之久、使
无数白内障患者重见光明的“香港光明号”健康快车正式退役，2021
年3月被中国铁道博物馆收藏，并于2024年鉴定为一级文物——承
载历史记忆、体现科技探索、传递公益精神的珍贵文物。

溯源：历史语境中的文物生成

第一列中华健康快车诞生于 1997年香港回归祖国的历史性
时刻，它的文物价值深深根植于特定历史事件与社会现实需求之
中。当时我国白内障患者超过 500万人，由于医疗资源分布不均，
许多人因生活拮据或当地医疗条件有限而无法得到及时医治。这
一状况深深触动了香港同胞，在香港特别行政区首任行政长官董
建华倡议下，一列专门定制的流动眼科火车医院被选定为香港回
归祖国的特别礼物。1997年7月1日，这列被称为“健康快车”的列
车从香港九龙车站鸣笛启程，开往安徽阜阳，开启了跨越 20余年
的“光明”之旅。车身的编号“G1997.7.1”，不仅代表出厂信息，更赋
予其特殊且鲜明的历史印记和价值。

这列火车医院的诞生是铁路系统和医疗领域的一次跨界合
作，具有重要的科技价值。为了在车厢里进行精密的白内障手术，
设计团队进行了大幅改造，形成一个集发电车、宿营车、手术车和
病房车为一体的流动医院。他们使用万级层流净化系统控制车厢
内的手术环境，其检测效果比普通手术室还要精密，在有限的空间
里实现了医疗功能和铁路运行的高度兼容。

在长达22年的运行期间，“香港光明号”健康快车沿着铁道线
驶向全国多地，累计完成了62131例白内障复明手术，带给患者光
明和希望。如今，车厢里留下的超声乳化仪、医护人员的工作记录、
患者的感谢信等，共同构成这列火车特有的历史印记。

构成：多元一体的文物组合

“香港光明号”健康快车是一件特殊的文物，其藏品构成不仅
有列车，而且还汇集了手术器械、医疗档案等配套实物。这种多元
一体的文物构成方式，见证了中国铁路技术的发展。

该列车由 4节车厢编组而成，分别为生活发电车、宿营车、手
术诊疗车和病房车，各自承担不同的功能。第一节是生活发电车，
并带有厨房和会议室，能够供给稳定电力，保障医疗设备、电力设
施的正常运行；第二节为宿营车，车内设有洗衣房、淋浴间等设施，
为医护人员提供舒适温馨的休息场所；第三节为手术车，车内配有
手术显微镜、超声乳化仪、眼电生理仪等先进的眼科手术设备，这
些设备精度高、性能好，为手术提供了有力的保障；第四节是病房
车，由卧铺车厢改造而成，设有20多个床位，并配备基本的生活设
施和护理用品，给病人提供了较为舒适的留观环境。列车由中国铁
道博物馆收藏后进行了保护性修复，让每一节车厢内部空间布局、
设施设备都尽可能地保留服役时的原貌，医疗器材、纸质档案、患
者信物等配套实物也最大程度地予以保存。这些实物同列车车厢
互相印证，共同形成多元立体的记忆体系。

价值：多维叠加的文化内涵

这列健康快车不仅是记载历史、见证铁路与公益合作的重要
载体，还具有深度的社会文化价值，为深入发掘铁路遗产的文化内
涵提供了新思路。

列车完整真实地记录了香港回归以后，两地公益力量携手合作
前行的历程。这项大型公益活动，最初由香港民间捐款逐渐发展为
内地企业接力的全国性慈善活动。后来，健康快车项目又开辟出新
的公益模式，即铁路、公益、医疗三者的跨界融合，突破了传统公益
项目地域限制和单一服务模式的局限。该模式依靠整合铁路的交通
资源、公益组织的筹款资源和医疗机构的技术资源，创建多主体协
作、多要素联合的运作方式，为公益领域合作提供了良好方案。

健康快车的社会价值在于，它促进了脱贫攻坚与公共卫生体

系建设。一方面，医疗服务的可及性明显提高，依靠我国庞大的铁
路网列车深入到偏远地区，给当地的白内障患者进行免费手术，实
实在在地解决了偏远地区“看病远、看病难”的问题。此外，还促进
了医疗资源的下沉和基层医疗能力的提升。它不单是“开过来做手
术”，更重要的是“留下带不走的技术”。医疗团队在服务期间，用传
帮带的方式给当地眼科医生培训，并且捐赠设备、器械等医疗物资
改善基层的医疗条件。截至 2024年底，共有 96所眼科中心、42所
糖网中心落地，打造出一列列“开不走的健康快车”。这种“授人以
渔”式的公益模式，为中国公共卫生体系下沉和巩固提供了范本。

呈现：遗产价值的当代转化

中国铁道博物馆对健康快车的保护和修复，使其成为一个生
动的火车医院博物馆。每年 7月，中国铁道博物馆东郊馆都举办

“驶向光明的方舟”健康快车火车医院博物馆开放日活动，观众可
以登上列车，既能通过图片和文物了解其公益历程，又能走进复原
的手术室、检查室，近距离感受医疗工作的真实场景，还可以和AI
科普机器人互动，学习糖尿病性视网膜病变、白内障等眼科疾病的
相关预防知识。在参观过程中，不仅能看到患者复明的故事、手写
的感谢信，还可以写下对健康快车的祝福。活动开展以来累计接待
观众达数万人次，其中青少年占比近一半。这种沉浸式的参观体验
使文物不再静静地陈列在展柜里，而是将其蕴含的价值意义从单
纯的观赏中阐释出来，让藏品由“沉默的文物”变成“会说话的历
史”，从而助力铁路文化广泛传播。

从 1997年鸣笛启程到如今静静地停驻在博物馆里，“香港光
明号”健康快车的故事，像一面镜子映射出科技创新和公益事业发
展的轨迹。作为我国铁路、医疗技术与慈善项目结合的历史见证，
它通过真实的故事和场景把公益扶贫的温暖故事具体可感地呈现
给公众。这件文物藏品的转化与新生，是铁路公益责任的延续与传
递，也为博物馆讲好文物故事提供了一个生动案例。

（作者单位：中国铁道博物馆）
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近日，呼和浩特博物院首次携手内
蒙古自治区多家文博机构联合策展实践
的“春风得意马蹄疾——马文化特展”
正式开展，展览汇集自治区10家文博单
位的 145 件 （套） 与马相关的珍贵文
物，以“天赐良驹”“驾驭之道”“骐骥
同程”“千载骏影”四大主题，从自然生
态、历史演进、民俗艺术三重维度，系
统梳理马在北方草原的历史脉络。展览
不仅展示了“马”在政治、经济、文化
交流与民族融合中的重要作用，更深入
阐释了草原与农耕文明互动融合的生动
历程，彰显吃苦耐劳、一往无前，艰苦
卓绝的“蒙古马精神”，是各民族交往交
流交融的生动体现，也是构筑中华民族
共有精神家园，推进中华民族共同体建
设的文化滋养。

农耕与游牧交织下的内蒙古

马，是人类漫长文明史中忠实而重
要的伙伴。自被驯化以来，便与人类并
肩而行，在社会发展进程中扮演着无可
替代的角色。无论是作为礼制与权力的
象征、驰骋丝路的桥梁，还是驿传运载
的命脉、传说中祥瑞与奋进的化身，马
的身影始终贯穿于中华文明长卷，见证
并参与每一段历史的书写。

内蒙古地区历史文化深厚，是中华
民族多元一体格局的生动见证。千百年
来，生活在这里的各族人民通过对马的
驯养、使役与情感交融，逐步将其升华
至文化崇尚与精神象征，丰富了中国马
文化的内涵。这一区域自古以良马闻
名，如今的乌珠穆沁马、三河马、科尔
沁马等，同属蒙古马体系，承续着悠久
的育马传统。而考古所见及传承至今的
鞍具、马饰、生活器物以及艺术创作，
更是这片土地上马文化生生不息的真实
写照。从鞍、镫的演进，可见马背文明
不仅在器物上持续精进，更在历史深处悄然推动着不
同文明间的对话与融合。

展览以铸牢中华民族共同体意识为主线，整合自
治区全区文物资源，推动文物创造性转化与创新性发
展，让静止的文物活起来，在跨越时空的对话中连接
过往与当下。通过深入挖掘文化遗产的多重价值，展
览系统讲述了内蒙古地区各民族交往交流交融的历史
故事，生动阐释了文物在凝聚文化认同、坚定文化自
信中的重要作用。

以物见史，跨越千年的时空对话

在中国文化中，马象征着力量、勇毅、奋进与忠
诚。在中国古代北方游牧民族的历史长河中，马居于
核心地位——它不仅是生产生活的重要帮手，更是推
动政治联结、经济往来、文化交流与民族融合的关键
载体。

本次展览定位为“小而精”的科普类文物展，以
内蒙古马文化为核心，依托考古实证与研究成果，系
统揭示其在中国马文化体系中的独特地位，引导观众
从中感悟中华民族自古以来不断进取、自强不息的精
神内涵。展览展出包括春秋青铜当卢、汉代伫立马形
铜饰件、汉代卧马带链金饰牌、唐代青铜马镫、辽代
鎏金錾刻卷草纹铜马具、元代龙纹鎏金铁马鞍及清代
马上封侯玉雕饰在内的系列珍品。展品横跨金银器、
青铜器、陶器等门类，以实物为脉络，系统梳理了中
国马文化的物质表达与精神内涵，生动诠释了在历史
进程中孕育的“蒙古马精神”。

“天赐良驹”单元聚焦于马的生命演进历程，系
统梳理其从远古到现代的演化脉络。通过追溯人类为
适应现实需要、成功驯化野马为家马的历史，展现马
逐步融入人类生产与生活的轨迹，并深入解析在这段
共生关系中所积淀的相马智慧和经验。同时，清晰阐
释马在自然选择与进化过程中的形态特征。

“驾驭之道”单元展示了马在驯化与骑行技艺演
进过程中，与之配套的控驭用具。从功能上划分，马
具以辔、勒、衔、镳等为主。随着骑兵的发展与马背
文明的演进，马鞍、马镫等骑乘用具逐渐成为重要的
组成部分，与控驭用具共同构成功能齐备的骑乘用马
具系统。其中，马镫的发明与普及尤为关键。它不仅
为骑手提供了稳固的支撑，大大地提高了骑行效率与
战斗技艺，更深刻影响了骑马文化的发展进程。在这
一历史性演进中，游牧民族的智慧与实践贡献尤为突
出，推动了马具体系的完善并丰富了中国马文化
内涵。

“骐骥同程”单元聚焦于马在人类社会中的基础
性角色、深远影响及其在文明演进中的核心作用。以
驿传系统等具体历史例证为载体，系统展现马如何成
为交通运输的支柱与文化艺术传播的桥梁，生动呈现
其从实用工具向人类伙伴的身份转变。同时，也深入
阐释了作为文明进程的重要参与者，“马”在推动技
术进步、促进文化交流、加速社会发展等方面发挥的
作用。

“千载骏影”单元系统阐释马在民俗传统与艺术
表达中蕴含的情感深度与象征意义，呈现与其相关的
非物质文化遗产的独特魅力、节庆活动中欢腾热烈的
气氛，以及多元艺术形式中所展现的别样美学。深度
解析作为中华优秀传统文化的重要组成部分，马文化
及其所承载的优秀精神品质。

以马为媒，多维度呈现

作为一种独特的文化符号，在持续的传承与发展
中，马的文化内涵不断丰富，并逐渐内化为中华民族共
同的文化记忆与精神追求。因此，本次展览创新采用

“全区联动、文物共展”策展模式，首次汇聚呼伦贝尔
博物院、内蒙古自然博物馆、通辽市文博院（通辽市文
化遗产保护中心）等10家博物院（馆）与马相关的文
物，以“马”为叙事脉络，串联起每件展品背后的历史
语境与时代价值。通过宏阔的时空维度与丰富的器物类
别，立体呈现“马”在中华文明进程中的深远影响，引
导观众直观感受其跨越千年的文化生命力。作为聚焦区
域马文化的专题特展，展览以内蒙古自治区出土的马文

物为核心，通过一系列珍贵藏品，系统呈
现古代北方草原地区养马、驭马的历史脉
络，生动诠释马在军事、交通、礼仪、交
流等方面的多元角色。

随着“博物馆热”的不断升温，观
众已不再满足于走马观花式的观展方
式，而是越来越注重展览的参与感与体
验深度。“春风得意马蹄疾——马文化特
展”打破静态展陈的局限，通过丰富多
样的互动手段，让文物真正活起来，使
厚重的历史变得可触摸、可感知。通过
数字演化动画技术，观众可以沉浸式看
到和林格尔东汉壁画墓中车马出行的生
动场景——马匹昂首行进、车轮滚滚向
前，直观印证了马在古代不仅是交通工

具与仪仗组成部分，更被纳入社会礼制与身份象征的
文化体系。同时，还设置了“知识链接”互动板块，
将“老马识途”的生存智慧、“伯乐相马”的识才之
明、“马革裹尸”的壮烈情怀等与马相关的成语典故
娓娓道来。这些流传至今的语言印记，生动揭示了马
从人类生产生活中的忠实伙伴逐步升华为承载的精神
与情感的文化符号。

马文化是中华优秀传统文化的重要组成，也是铸
牢中华民族共同体意识的宝贵资源。此次“春风得意
马蹄疾——马文化特展”的举办，使策展团队深切地
认识到，博物馆在文化传承与创新传播中承担着不可
替代的使命。通过精心策划展览，深入挖掘文物背后
的历史脉络与文化内涵，并借助多样化的展陈手段，
让静止的文物活起来、动起来，才能真正实现文物时
代价值的深度挖掘与生动传播，让更多人走进历史、
读懂文化，在触摸传统中生成对中华文明的真切认知
与持久热爱。

（作者单位：呼和浩特博物院）
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近日，“奔腾尺幅间——馆藏马主题精品展”在徐悲鸿纪念馆正式开展。展览以徐悲鸿诞辰130周年为契机，通过系统梳理徐悲
鸿从1918年到1953年创作的作品及馆藏元、明、清等时期马主题佳作，让观者在这里一览中国马画的演变轨迹。从徐悲鸿留学时期
的素描习作到抗战烽火中的《奔马图》《九方皋》，再到中华人民共和国成立后的《群奔》，他笔下的奔马充满灵性与力量，或自由奔放、
或激昂抗争，笔墨间展现的不仅是生命的律动，更是艺术家表达的时代心声与深沉的家国情怀。

观众在展厅用各自的方式“留下”作品：将精美的文创产品带回家，用电子设备记录每一幅充满精神内涵的画作，书画爱好者还
在速写本上一笔笔勾勒奔马形象。

展览将持续至3月8日。
李端/摄

序厅“马”主题雕塑
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春秋 青铜当卢 呼和浩特博物院藏

唐代 青铜马镫 呼和浩特博物院藏

承载历史记忆 传递公益精神
——中国铁道博物馆收藏的“香港光明号”健康快车

涂金辰 赵瑶文物故事文物故事


