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图6 铜戈对比图

在中国古代文献中，指南针又称罗盘、罗经、罗
针盘、罗庚、针盘等。早在北宋时期，指南针已作为船
舶导航设备应用于航海。指南针既是中国古代科学
技术成就的突出标志，又是中国人民对世界文明发
展作出的一项重大贡献，对世界航海事业的发展、人
类社会的进步产生了深远影响，因此也被誉为中国
古代四大发明之一。2023年，中国（海南）南海博物馆
从海南省琼海市潭门镇渔民卢家炳家中征集到一批
更路簿、木质航海罗盘、海图、家谱等涉海文物藏品。
其中征集到的航海罗盘有明确的使用者，传承有序，
对研究航海罗盘的形制、使用方法等具有重要价值。

卢氏航海家族

卢家炳是国家级非物质文化遗产代表性项目
“南海航道更路经”琼海市市级传承人、海南省省级
非物质文化遗产代表性项目“海南春节习俗（鲤鱼
灯闹春）”传承人，其家所在的潭门镇草塘村委会上
教村是一个位于南海北部、海南岛东部的滨海渔
村，村民多在附近海域从事“做海”活动。

与航海罗盘一同征集的文物藏品还有一本卢
氏家谱，封面颜题“光绪十年立年生薄（簿）”，册子
长12厘米、宽11厘米、厚0.4厘米，含封面和封底共
36页。记载了自卢元觉起的直系谱系，其直系后代
辈分依次是大、有、修、鸿、业、家。据记载，卢元觉生
于清乾隆二十八年（1763 年），卒于道光十三年
（1833年），葬于沙牛埇坡。其后代中写明葬址的有
西排坡、沙沟坡、林桐坡、北截墩、西坡园、北截村
园、北截坡、新村园、草塘坡等，均为滨海地区。故推
断卢氏家族是一个至少从乾隆年间就已经居住生
活于琼海滨海村落从事渔业生产的渔民世家。潭门
镇沿海村庄与卢氏家族类似的家族还有很多，如王
氏、苏氏等，都是比较大的渔民宗族群体。

据卢家炳介绍，其曾祖父卢修福、祖父卢鸿保、
父亲卢业发均当过船长。他们数百年来持续不断地
与其他渔民一起，共同驾驶木帆船前往西沙群岛、中
沙群岛、南沙群岛及其相关海域“站峙行盘”，开发利
用南海岛礁及其相关海域。该航海罗盘和更路簿系
其父卢业发及其祖辈使用并传承下来的。据夏代云
等对卢业发的访谈，他已记不清楚该罗盘的具体年
代，但认为该罗盘至少在距今100多年前。卢家炳回
忆，在其小时候，家里还有七八个同类型的木质航海
罗盘。随着时代变迁，西式磁罗经、航海图、机船、无
线电导航、卫星导航等设备逐步推广使用，承载着灿
烂海上传奇的更路簿和传统木质航海罗盘逐渐成为
历史。卢家炳家中的木质航海罗盘，也因房屋搬迁等
原因，或送人、或丢弃、或遗失，仅剩一只。

航海罗盘形制

这件航海罗盘分为两部分，上部为盖，下部为
盘，子母口（图1）。均由“海棠木”整体刳制而成，木
质紧密，纹理美观，外表面刷桐油，呈暗黄色。盖侧
面和盘侧面各有一个墨书苏州码子“〨〩”，转写为
阿拉伯数字是“89”。苏州码子在明清至民国初期民
间应用颇为广泛，常用于计数、记账、标价等。因罗
盘上的苏州码子未写明单位，夏代云猜测可能表示
是89文铜钱。但89文钱的价值较小，且将价格用毛

笔“明码标价”于罗盘之上，并不符合商人利益。该
数字应是罗盘作坊或商肆给罗盘编的号码。以前罗
盘均为手工制作，各罗盘盖与盖之间尺寸可能有细
微差别，一般不通用。盖与盘均书写同一数字，是罗
盘盖与盘相合的标记，避免与其他罗盘部件混淆。

罗盘盖高 2厘米，盖面阴刻双圈纹，中部有墨
书汉字，多数已经弥漫不清，有5竖行，每竖行各有
4个字，竖行上另有一横排字。能够识别的字，从右
往左第一竖行有“行”，第二竖行有“可近”，第三竖
行字体稍大，较为清晰，为“蔡琨记造”四字，是罗盘
作坊名。第四、第五竖行和横排文字难以识别。广东
省博物馆收藏有原广东省琼海县（今海南省琼海
市）渔民捐赠的航海罗盘（图2），与此罗盘为同一
作坊生产，盖面文字较为清晰，内容为罗盘商号和

“使用须知”，从右往左竖行文字分别为“开盘行船
不可近铁 蔡琨记造 针端指北 义端指南”，横排为
两格各三字，右边格中文字为“广州湾”，左边格中
文字为“西华”，第二字较为模糊，难以识别。故此可
以判断，卢家炳家传航海罗盘的产地应为“广州
湾”，即今广东省湛江市。至于是渔民直接购置于湛
江，还是由商家转卖到琼海潭门，目前还难以判断。

罗盘盘高4厘米，呈圆柱形，底部略收，底部直径
8厘米，盘面直径约9.5厘米。盘面中部下刳深槽，为装
置磁针的圆形“天池”，直径约5厘米，深约2厘米，“天
池”底和壁均刷以白色蛎灰。“天池”正中立有一根铜
制支轴（轴针），其尖端顶在镶嵌于铁质磁针中部的六
边形铜顶帽上，有利于减少磁针与轴针之间的摩擦，
便于磁针平衡旋转，提高磁针的精确性。磁针大体呈
箭形，长度略小于“天池”直径，通长约4厘米，最宽处
约0.7厘米。航海罗盘磁针样式与堪舆罗盘磁针样式
明显不同，堪舆罗盘磁针通常为一根细长的铁丝，一
端涂红色，另一端涂黑色，红头指向南方，黑头指向北
方。该航海罗盘磁针之上有一圆形玻璃片盖住“天
池”，以保护“天池”，同时也避免罗盘晃动时磁针从轴
针上滑落。玻璃片上粘有一圈细铜丝，直径约0.1厘
米，以固定玻璃片。“天池”口外圈为方位圈，涂以黑
漆，宽约2厘米，阴刻二十四山以指示方位，各相邻格
之间均阴刻一道直线，阴刻的线与字均以白色蛎灰填
充。堪舆罗盘的盘面则复杂得多，除了书刻二十四山，
盘面还有书刻阴阳八卦、九星、十二生肖、二十四节
气、二十八宿等。在“天池”口还有一根细铜丝表示“子
午线”，其两端分别插入方位圈“子”格和“午”格的中
分线靠近天池的一端，此线是确定二十四山方位的主
要依据。使用时，水平旋转罗盘将磁针针头（箭头）对
准“子”位（即0度），磁针针尾（箭尾）对准“午”位（即
180度），使磁针与“子午线”重叠对齐，以揆南北，与子
午线垂直并穿过罗盘中心的卯酉线则为东西向，形成
四正方位基准，以定二十四山向。在堪舆罗盘中，子午
线又叫“海底线”，一般用红线或黑线画于“天池”底
部。航海罗盘将子午线移到“天池”顶部，是为了在海
上船舶摇晃、光线较暗的恶劣环境下，能更加直观准
确地认定方向，突出航海罗盘的实用性。

航海罗盘的使用

指南针在宋代广泛运用于航海后，海船上出现
了专职掌管罗盘导航的航海专业技术人员“火长”。

“火长”在船上肩负着极其重要的责任，吴自牧在其

所著《梦粱录》中记载：“风雨晦冥时，惟凭针盘而
行，乃火长掌之，毫厘不敢差误，盖一舟人之命所系
也。”“南海 I号”南宋沉船也出土了墨书“蔡火长直”
的宋磁灶窑酱釉罐底。一些明清文献将“火长”误作

“伙长”。在海南，这类人员一般称为“火表”。
1977年 5月至 7月间，厦门大学学者韩振华等

到海南西沙群岛、文昌、琼海等地调查访问了几十
个富有经验的老渔民，积累了丰富的田野调查资
料。据蒙全洲、彭正楷等风帆时代的老渔民口述，

“每只船有二、三个罗盘针（罗庚），装在木盒里，放
在船的正中指方向，午向南、子向北。”“一条船要准
备二三个罗经（用一个盒子点灯，罗盘针放其中），
大工旁边要安置两个罗经（放一个罗经怕万一失
灵）。船长处也有一个罗经，用以纠正大工的错误。”
在海南地区的海船上，除了火表掌管罗盘，船长也
需观察罗盘方向，以便及时发现纠正火表可能出现
的错误。罗盘一般放置于船的纵向中轴线上。在中
桅（主桅）后靠近舵把的位置设有一小小的木龛，称
为“针龛”或“庚盒”。里面往往会铺上一层大米，罗
盘放在大米中，以保持水平，并减少晃动。木龛样式
与清代《浙江海运全案初编》中的“沙船行驶图”所
绘的“针盘”相差无几。

出海航行时，火表或船长根据“更路簿”记载的
“更路”，确定船舶航行方向，一些熟谙“更路”的火
表或船长则无须随身携带纸本“更路簿”。卢家炳祖
传《更路簿》第一条“自潭门驶出深一更巽乾十六更
到七连”，“潭门”即潭门港，又称大潭、大潭门；“深”
在海南方言中是远的意思；“巽乾”是针位，一般记
载为“乾巽”，实际上是单针“巽”，相当于东南 135
度方向；“七连”即西沙群岛中的七连屿。航行方法
为：把船沿潭门港礁门水道向外开出一更后，转动
罗盘，使罗盘方位盘上的“巽”位对准船头，用细线
压在“巽”字、罗盘中心点、“乾”字上，线的两端则固
定在木龛上，与船的艏艉线平行，接着调整船头，将
磁针对准“子午线”后航线就确定了，便可扬帆驶往
七连屿，约十六更到达。在航行过程中，需要时刻紧
盯航海罗盘磁针，并结合潮流、洋流、风向、风速等
各种因素把握航向和航程。

近年来掀起的“更路簿热”，引发社会各界对
“更路簿”的广泛关注。“南海航道更路经”，也于
2008年被列入国家级非物质文化遗产名录。相比而
言，在古代先民探索海洋的征途中起着关键作用，
为波澜壮阔的“海上丝绸之路”提供坚实航行保障
的航海罗盘，亟待抢救、发掘、保护和传承。

（作者单位：海南省文物考古研究院）

固原位于宁夏回族自治
区南部，素以“左控五原，右带
兰会，黄流绕北，崆峒阻南”而
闻名。春秋战国时期，固原地
处北方游牧区与中原农耕区
交汇地带，境内人群杂居，创
造了灿烂的青铜文化，既发现
了大量特色鲜明的北方系青
铜器，亦有较多中原式铜器出
土。2019年，固原隆德博物馆
征集到了一批据介绍为固原
本地出土的东周时期中原式
青铜兵器，以往较为少见。考
虑到这批青铜兵器对研究中
原地区与北方游牧人群之间
的文化交流与融合具有重要
意义，现将其公布于学界。

形制

这批青铜兵器共 5件，包
括戈、剑两类。

铜戈
共 4 件，均为直内有胡

戈。长条援上扬，援本上端一
穿；中胡，胡上两穿；长方内无
刃，内上一穿。根据援部差异，
可分二型。

A 型 3 件。援身前窄后
宽，前锋呈弧形尖削，横截面
呈菱形，三面刃。Z0608（馆藏
号，下同）（图1），通长 16.7厘
米，弦长 9.0 厘米，重 100 克。
胡上三穿，上穿微斜，呈不规
则扁方形，其下两穿为长条
形，阑长出胡端。内长方形，内
与援在一条直线上，内上一长
条形穿，内角圆钝。Z2485（图
2），通长 20.0 厘米，通宽 10.0
厘米，通高 0.4 厘米，重 190
克。胡上三穿，上穿呈扁方形，
其下两穿为不规整长条形。阑
长出胡端。内较平直，长方形，
内上一长条形穿，内角圆钝。
Z2486（图3），通长 18.0厘米，
通宽10.0厘米，通高0.4厘米，
重 170 克。胡上三穿，上穿微
斜，呈不规则扁方形，其下两
穿为长条形。阑长出胡端。内
长方形，微上扬，内上一长条
形穿，内角圆钝。

B型 1件。援身前后基本
等宽，前锋呈弧形，脊突起，横
截面呈菱形，三面刃。Z2484
（图4），通长 18.0 厘米，通宽
9.0厘米，通高0.4厘米，重160
克。胡上三椭圆形穿，阑长出
胡端，内与阑呈直角状。内为
平直长方形，下角做出缺口，
内上一长条形穿。

铜剑
1 件。Z2555（图5），通长

30.0 厘米，通宽 4.0 厘米，重
200 克。扁长茎，横截面呈长
方形，茎侧有一小齿。宽条形
格，剑身似柳叶形，横截面呈
菱形，无血槽。

年代

这 5 件青铜兵器系征集
品，无出土信息及共存关系。
我们通过对比以往考古发现
的同类器，初步推断它们的
年代。

隆德县博物馆藏铜戈均为春秋晚期
至 战 国 早 期 的 常 见 形 制 。A 型 铜 戈
Z0608、Z2485、Z2486与固原彭堡撒门村
M3出土的铜戈（图6-1）形制相似，亦与
太原金胜村 M251∶645（图6-3）形制相
近，杨建华先生认为彭堡撒门村M3这件
铜戈的年代为春秋战国之际，目前学界普

遍认为太原金胜村 M251 年
代约为春秋战国之际，下限进
入战国早期早段，因此A型铜
戈的年代定为春秋战国之际
至战国早期应大致无误。B型
铜戈 Z2484 与固原杨郎马庄
IM1出土的铜戈形制相近（图
6-2），亦与太原金胜村M251
∶596（图6-4）形制风格基本
一致，固原杨郎马庄M1出土
物中有春秋晚期至战国早期
的遗物，太原金胜村M251年
代约为春秋战国之际，下限进
入战国早期早段，因此B型铜
戈的年代约为春秋战国之际
至战国早期。

因此隆德这几件铜戈的
年代应为春秋战国之际至战
国早期。

隆德县博物馆藏的这件
柄身复合式扁茎柳叶形剑，
折肩、有格，属于典型的中原
东周式铜剑风格，与北方系
青 铜 短 剑 区 别 较 大 。隆 德
Z2555 总体形制与邢台葛家
庄 M10∶114（图7-1）和凤翔
八旗屯 CM9 出土的铜剑（图
7-2）较为接近。邢台葛家庄
M10∶114 剑格为木质，已朽，
邢台葛家庄M10年代约为春
秋战国之际。不过隆德Z2555
的柳叶形剑身相较中原地区
的短剑略短，与北方系青铜
短剑的剑身风格却有相似之
处，不排除是受到了北方系
青铜短剑的影响。

柄身复合式扁茎剑的柄
装迄今未发现完整实物，只能
推测其装柄方式。《考工记》郑
玄注曰：“茎，在夹中者。”20世
纪 70年代在宝鸡茹家庄一座
西周中期墓（BRM1 乙）中出
土一件带有木柄的铜剑，柄上
裹有丝绳，说明柄、身复合的
铜剑应是在扁茎两面夹装木
柄，通过茎上的穿孔钉固，再
用丝绳或麻绳缠绕。茎上无穿
孔的剑，可能是利用胶粘或缠
绳来固连木柄。隆德县这件扁
茎剑茎侧的小突齿，应与装夹
加固有关。剑格为分铸，于茎、
身交接处套装。一些剑出土时
剑格已失或朽无，并非没有。

通过前文的对比可知，隆
德博物馆藏的这几件中原式
兵器年代应该在春秋战国之
际至战国早期。

结语

固原地处北方长城地带
的西端，春秋战国时期属于北
方系青铜器文化区。根据罗丰
先生的考证，战国时期这里生
活的主要为西戎八国中的乌
氏戎和义渠戎。不过以往这些
戎人墓葬中也出土了较多的
中原式铜兵器，尤其是出土有
一定数量的铜戈，如于家庄墓
地、杨郎马庄墓地、彭堡撒门
村墓地等。这些铜戈从形制上
看均作弧线形锋，中长胡二
穿，援上扬，有宽窄之分，长方
形内既有长短之分，也有无刃

与出刃之别，均具有战国时期中原戈的显
著特征，表明它们应来自中原地区。固原
地区的戎族与秦、三晋地区来往密切，这
些中原式铜兵器可能通过战争、贸易、赏
赐等方式流入固原，井中伟等先生对固原
彭阳红河乡征集的有铭戈的研究也证实
了这一点。

隆德县博物馆此次征集的 5 件青铜
兵器均为中原系铜武器，从以往固原出土
的同类器来看，出自本地的可能性较大。
这批铜兵器展现了中原文化在北方长城
地带的传播和影响，见证了战国时期不同
文化之间的交流与融合，为探讨东周时期
北方系青铜文化与中原文化的交流与融
合提供了重要的实物资料。

［本文系国家社科基金青年项目“甘
宁地区东周时期北方系青铜器的整合研
究”（项目批准号：24CKG018）的阶段性
成果；第一作者单位：吉林大学考古学院，
第二作者单位：浙江大学艺术与考古学院，
第三作者单位：宁夏隆德县文物管理所］
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指向行舟 驰骋南海：

中国（海南）南海博物馆新征集传统航海罗盘探微
李东风

何绍基堪称颜真卿书法的忠实且坚定的追随
者。他广涉北碑，将金石碑版的古朴厚重融入笔墨
之间，于颜体书法之精髓深研细悟，既扎根于颜体
之深厚土壤，又能在融会贯通中推陈出新，自成一
家风貌。其楷书深得颜真卿书风之神韵，无论是结
体的方整中见圆浑、稳重里寓灵动，还是笔意的爽
利干净、斩钉截铁，皆可见对颜体的承袭与化用。

何绍基所书的《何凌汉碑》中记载，何氏一族源
远流长，其先世于南宋时期，自山东青州益都辗转
南渡，最终在湖南道州东门村这片土地上落脚生
根，靠着辛勤打短工、卖苦力，以勤劳质朴之姿在永
州大地稳稳立足。

何绍基之父何凌汉，才学卓绝，官至户部尚书，
在书法、教育、学术、藏书等诸多领域皆有建树，尤
对颜真卿书风钟爱有加。在这样浓厚的家学氛围熏
陶下，何绍基自幼便深受影响，踏上了研习颜真卿
书法的漫漫征途。

而永州道县附近，镌刻于祁阳浯溪湘江岸崖之
上的《大唐中兴颂》，宛如一颗璀璨的文化明珠，为何
绍基提供了得天独厚的研习条件。自幼年起，他便得
以时常瞻仰这雄浑壮阔的碑刻，那磅礴的气势、巍峨
的雄姿，如春风化雨般，悄然浸润着他的心灵。

何绍基多次探访浯溪摹拓《中兴碑》，诗文中多有
记载，还曾冒雪手拓。正是何绍基对《中兴碑》这般深
入细致、持之以恒的研学，才为他的书法艺术攀登高
峰、学术研究取得丰硕成果奠定了坚实无比的基础。

《中兴碑》纵422.3厘米，横416.6厘米，计21行，
每行 20字，共计 332字，楷书，字径在 15厘米左右，
是颜书传世作品中字迹最大者。此碑内容为“记平
安史之乱，颂大唐中兴之事”。宋代欧阳修在《集古
录》中云：“此书字尤奇伟而文辞古雅。”对何绍基所
书的《何凌汉神道碑》《何凌汉碑》以及颜真卿书写
的《中兴颂》《多宝塔碑》《颜勤礼碑》《颜家庙碑》等
的字迹进行对比，可以清晰地看出，何绍基无论是
对字的整体结构把控还是细节笔画的处理上，都几
乎与颜真卿书写的如出一辙。

何绍基从《中兴碑》等颜真卿书作中汲取了充
足养分。他的许多传世作品中，都不乏能见到对颜
真卿书风的传习和自我革新。

何绍基早期书风就像是深入骨髓地传承了“颜
筋”，不仅是结体方正规整、线条饱满雄浑，还体现
在一笔一画，如横画起笔和收笔重顿，而行笔中段
提细；转折处以重顿提升线条的立体感；捺画收笔
处先重顿再摆动笔锋出尖等等，充分表达筋力丰润
的笔锋走势。

何绍基《“乘兴济世”七言联》（图1），是典型的
颜氏书风。这幅作品墨法浓润，几乎每个字当中都
有浑厚的用墨笔画，于全篇而言，又有着重强调的
丰腴之字，如上联首字“乘”、第四个字“沧”，下联第
二个字“世”、第四个字“引”、第六个字“俊”，不难发
现，何绍基在处理全篇墨法时，有意将粗细枯润进
行跳跃，枯润相应，形成了鲜明的抑扬顿挫，同时字
形的大小对比也促就了全篇的韵律。何绍基在结字
端庄的基础上又于细节处见趣味，字形古拙，于圆
满中见筋骨，笔力雄健，大气磅礴。

何绍基学颜书卓有成就，少不了他临习之多。
何绍基曾云：“平生于颜书手钩《忠义堂》全部，又收
藏宋拓本《祭伯文》《祭侄文》《大字麻姑仙坛记》《李
玄靖碑》。”从“手钩”到收藏都反映出何绍基对颜真
卿书法的研习。

《清史稿》列传中评何绍基：“嗜金石，精书法，
初学颜真卿，遍临汉碑各碑至百十过。运肘敛指，心
摹手追，遂自成一家，世皆重之。”何绍基不仅“初学
颜真卿”，并且于金石碑版也吸收了诸多养分，运用
独特的书写手法，终成自家面貌。

何绍基《行楷八言联》（图2），纵364厘米，横70
厘米，为大字榜书。何绍基 40来岁时喜做大字，字
形偏长，笔画厚重，力量感非常强。可以看到何绍基
此时书风融入了碑派书风的质朴之美、刚健之美、
雄强豪放之美。

何绍基作《黄庭内景玉经册》（图3）依旧竭尽
“横平竖直”之规，颇具颜字风韵，但已融入浓郁的
北碑笔致，俊健遒丽，突破了帖学书风的审美标准。

此册上有杨翰题跋：“何贞老书，
专从颜清臣问津，数十年功力，溯
源篆隶，入神化境，此册书《黄
庭》，圆劲清浑，仍从琅琊上掩山
阴，数千年书法于斯一振。如此小
字，人间不能有第二本。”该跋语
不仅精确道出了此册书的艺术水
平及其在书坛上的历史地位，同
时说明了何绍基的楷书并非简单
的楷书用笔，而是创造性地用篆、
分的笔意去书写楷书。

颜体楷书之所以有高成就，
同样是由于颜体脱胎于篆隶，颜
体的“篆籀气”正是如篆籀一样的
古朴遒润而又充满张力的书法气
象。颜真卿有着深厚的篆隶功力，
圆浑外拓的笔致于当时亦是一大
创新。何绍基的书法艺术，正是沿
着颜体的脉络前行，以“横平竖
直”为基本准则。早在二十岁之
前，他便“初从颜清臣（颜真卿）问
津”，探寻书法之道，及至晚年，他
仍深情地表示“唯有平原（颜真
卿）唯吾师”，足见其对颜体书法
的尊崇与追随。

何绍基对颜真卿书风可谓是
极为倾心，深受感染、熏陶。何绍
基广搜博取，遍临颜体各类经典
碑帖，笔耕不辍，笃志不倦。观其书法作品，颜真卿书
法特征跃然纸上，笔画雄浑刚劲，结构端庄开阔，气
息醇厚古朴，尽显颜氏书风神韵又独具个人风貌。
［作者单位：湖南博物院（湖南省文物鉴定中心）］
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图3 何绍基《黄庭内景玉经册》


