
1978年曾侯乙墓被发
掘，出土各类文物1.5万余
件，规模大、数量多、铸造
精的曾侯乙编钟震惊世
界，其音域宽广、音色纯
正、乐律完备，被誉为“东
方古乐器之王”和“华夏正
音”。特别是3755字铭文与
乐音信息互通互证，共为
一体，构成了迄今所知公
元前 5世纪左右世界范围
内唯一的有声文献。

为传播以曾侯乙编钟
为核心的音乐文化，湖北
省博物馆牵头成立编钟复
制研究组，于 1984 年 9 月
成功复制出全套曾侯乙编
钟。从此，曾侯乙编钟的声
音响彻海内外，成为传播
中华礼乐文化的代表性载
体，“编钟乐舞”也成为湖
北省博物馆乃至湖北对外
交流的金色文化名片。

文明交流“特使”

音乐最能引起世人
共鸣，在对外交流中发挥
了诸多意想不到的作用。
作为中国古老而宝贵的
乐器，曾侯乙编钟能演绎
古今中外不同时代、不同
风格的乐曲。近年来，曾
侯乙编钟复制件以展览、
展演和艺术交流等形式，
频频现身重大外交场合
和海外舞台，成为文化交
流的“特使”。

1984 年 9 月下旬，由
湖北省博物馆、湖北艺术
学院联合组成的编钟乐团
携刚刚复制成功的全套曾

侯乙编钟及其他古乐器进京参加庆祝中华
人民共和国成立三十五周年纪念活动，共
演出 4场。10月 8日晚，演出在中南海怀仁
堂举行，参加活动的各国驻华使节听到来
自2400多年前的美妙乐音，无不受到强烈
震撼。

2018 年 4月，国家主席习近平同来华
进行非正式会晤的印度总理莫迪在湖北省
博物馆参观精品文物展，观看了编钟乐舞，
湖北省博物馆成为中印元首外交的“国家
文化客厅”。来自湖北的编钟乐舞还分别亮
相中外元首共同出席的多个重要庆典活
动，如中埃建交60周年暨2016中埃文化年
开幕式、2024年中俄文化年开幕式暨庆祝
中俄建交75周年专场音乐会等。

曾侯乙编钟的巨大影响力也吸引了众
多重要外宾走进湖北省博物馆，并欣赏依
托曾侯乙编钟复制件编创的乐舞。湖北省
博物馆先后接待了来自日本、泰国、新加
坡、埃及、喀麦隆、莫桑比克、德国、俄罗斯、
法国、英国、美国等数十个国家的时任、前
任元首、政府首脑、议会领导人及国际组织
领导人。

以曾侯乙编钟为核心的曾侯乙墓出土
音乐文物种类齐全，制作精美，影响巨大，
其文物主题展览与编钟乐舞展演先后赴日
本、新加坡、卢森堡、英国、美国、法国、德
国、荷兰、比利时、意大利、新西兰等国家，
曾侯乙编钟复制件的声音也在多地奏响，
连续演出时间少者几天，多者一月有余，观
者无不为其音乐魅力所折服。如 1992 年，
在中日建交二十周年之际，应日本东京国
立博物馆邀请，湖北省博物馆在东京举办
了“曾侯乙墓出土文物特别展”，编钟演奏
也随展第一次走出国门，开启了在国际舞
台的演出实践，此次在日本演出近两个月，
引起巨大轰动。2005年，湖北省博物馆应邀
参加在荷兰举办的中国艺术节，编钟乐团
先后在荷兰阿姆斯特丹、比利时安特卫普
演出 5场“中国曾侯乙编钟音乐会”，成为
艺术节票房最好的演出，当地民众和各大
媒体反映热烈。还有 2011 年东京艺术节、
2016年意大利米兰国际博物馆协会大会、
2018年美国黑鹰博物馆开幕式演出，等等。

文化传播“知音”

1987年，湖北省博物馆在馆内设立专
门的演奏厅，每天根据需求不定期演奏三
四场，供观众欣赏。此后，经过一、二、三期
新馆建设，演奏厅也从设施简单、仅有几十
个座位的小展厅，变成了有标准配置的大
型音乐厅，座位也增至近400个，并且在开
放日采用固定场次和加场演出，逐步打造
形成了“千古绝响——曾侯乙编钟音乐会”
品牌，总上座率达到 95％以上，成为湖北
省博物馆展览延伸独具特色的文创项目

和入馆观众“打卡”的首选地之一。演出场
次最多时一天 8 场，观演人数近 3100 人
次。2023年观演人数超 46万人次，实现历
史大突破，2024年在演奏厅全新升级改造
停演一个月的情况下，观演人数仍超47万
人次，再创年度新高，取得了良好的社会
反响。截至目前，馆内驻场演出的观演人
数已突破 500 万人次，成为传播荆楚文化
与中华礼乐文化的“知音”。

2012年开始，湖北省博物馆编钟乐团
开始单独或合作策划主题性的专场音乐
会，在馆内举办，每年至少一场，如“钟灵
毓秀”编钟与民乐专场公益音乐会、编钟
与单簧管合奏音乐会、浴火重生——弘扬
伟大抗疫精神编钟音乐会、湖北省博物馆
建馆70周年编钟音乐会等。2020年开始逐
步结合主题节日、传统节日举办时间相对
固定的专场音乐会，打造专题音乐会子品
牌。如新年音乐会、“5·18 国际博物馆日”
音乐会、文化和自然遗产日音乐会、“钟鸣
楚天元宵夜”音乐会、“江汉同龢中秋夜”
音乐会等。

而在驻馆演出之外，湖北省博物馆还
致力于将编钟乐舞推向更广阔的舞台，通
过一系列的重要庆典、音乐会、展演以及大
型文化节目演出，让更多的人感受传统文
化的魅力。如1997年7月1日香港回归庆典
演出，曾侯乙编钟复制件在香港会展中心
舞台亮相，共同演奏著名音乐家谭盾创作
并指挥的《交响曲1997天·地·人》，而用曾
侯乙编钟原件录制的同名乐曲同步向世界
传播，奏响世纪庆典强音。1997年11月，随

“湖北省博物馆藏品精华展”在台湾地区台
北鸿禧美术馆展出之际，首次赴台举办了

“千古绝响——曾侯乙编钟之声”音乐会，
让同为华夏子孙的台湾民众聆听到了来自
2400多年前的“华夏正音”。2016年，“光明·
中国探月”公益音乐会在国家大剧院举办，
开篇序曲《周易古曲——二十八星宿图》由
湖北省博物馆编钟乐团奏响。同时，曾侯乙
编钟及其他乐器复制件屡屡登上中央电视
台荧屏和舞台，扮演着“华夏正音”的“代言
人”角色，如《国家宝藏》中，曾侯乙编钟奏
响；《经典咏流传》由龚琳娜演唱的《上下求
索》源于屈原的《离骚》，以编钟乐器为主；
2022年、2023年除夕档，均受邀参加了中央
电视台大型文化节目的演出。

此外，编钟乐曲还在 1986 年被制成
“曾侯乙编钟音乐带”向世界传播。近年来
又通过多种数字方式加强编钟乐舞的线上
传播，如与多家单位联办线上音乐会、录制
流行音乐编钟演奏版、编钟复制件音源采
集与游戏植入、开发编钟演奏小程序等，进
一步扩大了编钟乐舞的受众面，达到了良
好效果。如2018年携手腾讯互娱打造DNF
作品《风一样的勇士》编钟国乐版，在哔哩
哔哩平台一经推出，播放量达到266.7万人
次，评论1.4万条，全站排行榜最高第8名；
2020 年谭盾指挥并联合武汉、上海、纽约
三地音乐家云演奏《武汉十二锣》，曾侯乙
编钟复制件作为前奏敲响十二下，整首曲
子十分钟的演奏共有 7000 万人次在线观
看；2022 年联合天涯明月刀线上举办“舞
乐·青铜”编钟音乐会，观看量 230余万人
次；2024 年 1 月 28 日，央视网播出编钟乐
团演奏曲目《恭喜发财》，登上抖音平台当
日热榜TOP33，高峰浏览量达到2089万人
次，引起网友高度关注与热议。

经过40年的积淀，编钟乐舞已成为湖
北省博物馆最大的文创品牌，湖北省博物
馆将进一步提升其质量和水平，使之更好
地发挥文明交流“特使”、文化传播“知音”
的作用。
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中华优秀传统文化，是中华民族语言习惯、文
化传统、思想观念、情感认同的集中体现，凝聚着
中华民族普遍认同和广泛接受的道德规范、思想
品格和价值取向，具有极为丰富的思想内涵。中央
多次发布文件，强调加强中华优秀传统文化教育
的重要性，《博物馆条例》更将“教育”调整到博物
馆三大功能首位。融合提升中华优秀传统文化进
校园的实效性，创新将中华优秀传统文化融入校
园教育体系，拓展教育形式，有序推进中华优秀传
统文化教育，对于培养青少年学生的文化素养、道
德情操、国家认同感以及促进文化的传承与创新
来说，具有重大意义。

中华优秀传统文化进校园背景分析

2014年 4月 1日，教育部印发《完善中华优秀
传统文化教育指导纲要》，明确了加强中华优秀传
统文化教育的重要性和紧迫性；加强中华优秀传
统文化教育的指导思想、基本原则和主要内容；分
学段有序推进中华优秀传统文化教育；把中华优
秀传统文化教育系统融入课程和教材体系；全面
提升中华优秀传统文化教育的师资队伍水平；着
力增强中华优秀传统文化教育的多元支撑；加强
中华优秀传统文化教育的组织实施和条件保障七
个方面的内容。2015年颁布的《博物馆条例》将“教
育”调整到博物馆三大功能的首位。因此，加强中
华优秀传统文化教育，融合提升中华优秀传统文
化进校园的实效性，需明确指导纲要的具体要求，
把中华优秀传统文化融入校园教育体系，有序推
进中华优秀传统文化教育。

融合提升中华优秀传统文化进校园实效的
经验做法

创新中华优秀传统文化教材的编写模式
教材是中小学生在校园教育中接触中华优秀

传统文化的首要载体。如何从浩如烟海的传统文
化经典中选取适合中小学生认识水平和教育特点
的学习材料，并进行科学编写和梳理，对教材编写
组提出了较高的要求。国家的“大语文教育改革”，
强调学校中语文、历史、思政课程均改用全国统一
教材。四川地区由人民美术出版社出版的美术教
材，将三星堆文物、羌绣、苗族蜡染技艺、绵竹年画
等本土文化融入其中；辽宁省中小学传统文化实
验教材中，加入了当地文化特色，包括“辽宁的民
间乐舞”“辽宁的历史”“辽宁的传统工艺美术”“辽
宁的历史人物”等主题。当下，许多教材编写组推
陈出新，编写适合不同年龄儿童阅读的教材，或将
具有当地特色的文化引入教材，使阅读过程既有
教育性又有可读性。

将中华优秀传统文化教育融入校园课程体系
课堂是传统文化教育传承的主阵地，要让传

统文化教育更加全面、系统、可持续的进校园，课
堂是最好的载体。北师大京师附小推出《汉字与美
德》校本课程，系列课程从汉字切入，将“孝悌忠信
礼义廉耻”8个汉字和传统文化知识融入 6个年级
的课程；中国印刷博物馆积极探索馆校合作，与多
家博物馆联合为史家小学设计推出“中国古代科
技课程”，并承担《中国古代造纸术》《中国古代雕
版印刷术》《中国古代活字印刷术》等专项课程，同
时，又以这种形式将印刷文化相关知识和技艺带
进花家地实验小学、北印附小、赫德双语学校、大
兴七中等多家中小学课堂，充分利用校园课堂向
学生们教授和实践印刷文化，提升中小学生对于

印刷文化的理解，秉承“双化两性”的教育理念，将
传统印刷文化根植在学生们心中。

在实践中传承中华优秀传统文化
要让中华优秀传统文化在校园实现全方位的

“融入”和“贯穿”，就不能让传统文化教育仅停留
在书本上、课堂内，要让学生在丰富的实践中感受
文化精髓，在“知行合一”中收获真正的成长。由成
都市草堂小学联合四川蜀绣文化发展公司共同开
展的“非遗进校园”活动，将四川传统工艺蜀绣带
到孩子们眼前，让大家了解蜀绣，学到更多的蜀绣
知识；淮北市相山区濉河花园小学大力开展阳光
体育大课间活动，将五禽戏引进校园，让小学生在
强身健体的同时，感受非物质文化遗产的魅力；中
国印刷博物馆长期与北印附小联合开展“小小讲
解员”活动，与大兴区宣传部、教委联合举办“毕昇
杯”征文和演讲比赛，努力将传统印刷文化与学校
教育有机结合，引领广大中小学生热爱创造创新、
激发强国理想、坚定文化自信。

创新性对策及建议

将中华优秀传统文化教育融入国民教育评价
标准

明确标准，避免因中华优秀传统文化进校园，
给师生增加过多负担。为学生减负，已经成为国家
和各级教育部门的明确要求。因此，中小学不可能
在国家规定的课程体系外再开设专门的传统文化
教育类课程。中华优秀传统文化进校园，需要将中
华优秀传统文化元素充分融入现有的课程内容和
课堂讲授中，即融入国民教育评价标准。

拓展提升中华优秀传统文化教育的师资队伍
水平

教师，在校园教育和学校课程体系中具有重
要的引领和示范作用，是中华优秀传统文化最直
接的讲授者，因而教师队伍的专业水平和文化素
质就显得尤为重要。高等院校尤其是师范类、教育
类等专业，应开设并增加传统文化类课程，培养出
更多的既有专业知识和技能又有传统文化素养的
合格教师，以期满足中华优秀传统文化教育融入
国民教育后的中小学课堂教学的需要。同时，发挥
博物馆等文化单位中兼职教辅老师的宣传教育作
用，使其担负具有特色优势的中华优秀传统文化
课程的教学指导。

利用数字化技术做好历史文化故事的宣介
采用动画模拟还原历史场景、实地拍摄非遗

技艺传承场所等方式制作行业历史文化的宣传介
绍视频，可以把行业科学技术发明特别是科学家
们探索创新的故事更生动、更直观地展现在观众
眼前、讲给观众听。如中国海关博物馆推出传播海
关历史和教学科普的系列短视频；中国地质博物
馆制作的宝石开采与加工影像，以轻松的社教方
式彰显出更好的传播力、影响力和感染力；中国印
刷博物馆制作出雕版印刷、活字印刷、造纸、书籍
装帧等动画科普短片，更直观地宣传印刷文化。

建设和完善中华优秀传统文化网络教育平台
充分利用好现有的文化惠民工程数据资源成

果，推动中华优秀传统文化网络传播。文化类企业
和单位深度参与校园网络建设，支持和协助学校
网站开设传统文化专栏，依托校园网站拓宽适合
青少年学习特点的线上教育平台。通过线上和线
下联动的模式，拓展优秀传统文化进校园的渠道，
丰富学生们的学习途径。四川博物院在网上开设
直播课程，将博物馆的品牌课程通过远程技术带
到了省内多个教育资源相对薄弱地区的学校，与

大山深处的学生实现互动教学。
创新丰富优秀传统技艺及现代科技互动体验

形式
采用立体显示系统、互动娱乐技术等,将优秀

传统技艺和行业现代科技特别是机械设备操作运
行等，制作成可供观众特别是青少年学生群体互
动的动画或游戏软件，在动手操作过程中了解熟
悉技艺科技，进而达到寓教于乐的目的。如中国航
天博物馆打造的长征五号运载火箭转运发射模拟
平台和中国空间站VR漫游系统；中国铁道博物馆
设置的动车组驾驶模拟舱；中国印刷博物馆设置
的雕版刷印、古法造纸、线装书装帧等传统技艺
VR互动和体感游戏等体验项目。

拓展中华优秀传统文化进校园的形式
中华优秀传统文化博大精深、内涵丰厚，应

充分发挥不同类型、不同题材的传统文化优势，
因时、因地制宜。通过校园内主题教育、专家文化
讲座、理论研讨、文体活动，校园外社会实践、现
场模拟、志愿服务等多种形式，依托学校、博物馆
现有资源开发教育游戏、参与知识竞技类节目
等。拓宽中小学生关于优秀传统文化的现场感和
参与度，增强中小学生对传统文化的理解力和文
化自信，使中华优秀传统文化进校园发挥其最大
优势。

保障机制及有效措施

健全完善中华优秀传统文化进校园的组织领
导和协调机制

各级教育主管部门和校园工作部门要重视
中华优秀传统文化进校园，形成各部门密切配
合、全社会共同参与的工作机制。既要依托教育
专家、传统文化专家提供的智力支持，又要鼓励
和引导社会力量参与，形成中华优秀传统文化进
校园的最大合力。特别是要建立学校与爱国主义
教育示范基地、科普教育基地的协调联动，每学
年开始，共同商定具体工作计划和内容安排，协
同融合发展。

加强对中华优秀传统文化进校园的评价和监
督机制

研究、制定中华优秀传统文化进校园的评价
标准，确保评价主体的多元化、评价体系的规范
化、评价结果的影响力。加强中华优秀传统文化
进校园的多方监督，探索将中华优秀传统文化融
入现有考核体系，提高师生群体对中华优秀传统
文化进校园的关注度，完善其评价和监督机制。
或在教育活动结束后，对参与的学生进行满意度
调查并征求意见，形成回馈机制，便于之后教育
活动的开展。

加强对中华优秀传统文化进校园的教育教学
研究

充分利用优秀传统文化的优势学科、研究基
地和科研力量，深入开展中华优秀传统文化进校
园的教学研究，为中华优秀传统文化教育教学提
供理论支撑。鼓励各地各校组织专门力量，加强中
华优秀传统文化研究机构建设，为学校和教师提
供专业服务和指导，以确保中华优秀传统文化进
校园的深入推进和持续开展。时刻关注与中华优
秀传统文化进校园有关的政策、意见、方案的提出
与更新，了解国家在这方面的基本战略，再辅以国
内外先进的教育工作模式，灵活开展活动。着眼于
中小学生的语文、历史、思政教材，将其作为开展
活动的参考依据，了解学生所学，知晓学生所想，
开发设计出适合学生的教育活动。

举重图壁画临摹

摔跤图壁画临摹

赛马图壁画临摹（局部）

牦牛舞壁画临摹（局部）

杂技图壁画临摹

（上接7版）

桑耶寺壁画中的摔跤、赛马、杂技等场景，不
仅是吐蕃民俗的生动记录，更是汉藏技术交流的
实证。壁画中的“抱石举重”与唐代武举考核的“翘
关”（举重）形制相似；赛马图里19匹骏马奔腾的阵
势，与敦煌壁画中的唐代马球竞技遥相呼应。这种
相似性源于文成公主入藏时引入的
中原百戏技艺——据《新唐书》记
载，唐中宗赐予吐蕃的“杂伎诸工”
包含大量体育表演者。

吐蕃并非被动接受者，壁画中
骑手“赭面”（以赤色涂面）的习俗，
后来被唐人效仿成为流行妆容；马
球运动经吐蕃改良后回传中原，成
为唐代宫廷最风靡的竞技项目。这
种“你来我往”的互动，在桑耶寺三
层建筑风格（藏式底层、汉式中层、
印式上层）中亦得到空间化呈现。壁
画中的摔跤者分穿红白短裤竞技，
裁判手势与唐代相扑规则高度一
致。这种标准化的竞技规则，反映出
唐蕃通过体育活动构建了超越语言
的文化共识。正如壁画中汉藏工匠
共建大昭寺的场景，体育成为消弭

差异、增进协作的通用语言。
桑耶寺壁画提醒我们，汉藏交融从来不是抽

象概念：它是文成公主手中的堪舆图，是赛马场上
的并驾齐驱，更是摔跤场上红白短裤的碰撞与热
烈。在铸牢中华民族共同体意识的今天，这些跨越
千年的画面，依然在诉说一个真理——文明因交
流而丰盈，民族因共生而长青。

曾侯乙编钟
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湖北省博物馆编钟乐团参加东京艺术
节演出排练

编钟乐舞日常演出

融合提升中华优秀传统文化进校园实效的思考
雷心瑶


